Schulzentrum HaRloch

Giiltig vom 28.09.-02.10.26

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hiihnerfrikassee Alaska Seelachs "Fischlis Kleine Pellkartoffeln Vollkorn Bratling aus Lauch,
Ernst-Reuter mit Erbsen, Méhren Spargel Knusperpanade" <F> mit Krdauterquarkdip [g] Karotten und Blumenkohl
Schule <G> [a, a1, d] [a,al,c,i]
[a, a1, g] mit Kartoffelpiiree [g] mit Gemiise-Bulgur(a,al)
und Butterreis [g] und RemouladensoRe [c, j] und TomatensofRle
Dessert Fruchtjoghurt*g Zitronen-Kuchen*a,al Rohkost-Teller (M6hren, Kohlrabi, Birnen
Gurke, Paprika)
Giltig vom
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Ernst-Reuter
Schule

Dessert

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten

c\e: V:eh

by apetito catering
Education B.V. & Co. KG




