
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gültig vom 22.09-26.09.25 

 Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 

 

Ernst-Reuter 
Schule 

Bolognese Soße 
 vom Rind  

mit Vollkorn-Penne*a,a1 
 

Vegane Schupfnudeln-
Pfanne mit Möhren 

Erbsen Lauch 
 und einer  

feinen Sojacreme*a, a1, 
f, i 

 

Haferflocken-
Gemüsebratling  

mit Karotten 
Sonnenblumenkernen 

*a, a1,c 
und Tomatensoße 

 

Kürbis-Kartoffel-Eintopf mit 
Kokosmilch*g  

und Vollkornbrötchen*a,a1 
Bauernsalat 

(Tomate,Gurke,Kidneyohnen,Mais) 

 

Dessert Waldfruchtjoghurt*g Nektarinen Rohkost gemischt 

Gurken-Paprika-Karotten 

Marmorkuchen*a,a1  

 

 

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Änderungen vorbehalten 

                       Schulzentrum Haßloch 

      

                                     Gültig vom 15.09-19.09.25 

 Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 

 

Ernst-Reuter 
Schule 

Gemüse Lasagne  
mit Möhren, Brokkoli  

und Erbsen*a, a1,g 

Mildes Chili con Carne*R* 
mit Kidneybohnen Mais  

und Naturreis 
 

Kartoffelpuffer 
   mit Apfelmark (3) 

Vegane 
Grünkernbolognese*a,a1 

mit Spaghetti*a, a1 
und Karottensalat 

 

Dessert Sahnepudding*g Apfel Rohkost gemischt 

Gurke-Paprika-Karotten 

Bananen  

 

 


