
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

Gültig vom 27.01.-31.01.25 

 Montag 
27.01.25 

Dienstag 
28.01.25 

Mittwoch 
29.01.25 

Donnerstag 
30.01.25 

Freitag 
31.01.25 

 

Ernst-Reuter 
Schule 

 
 

Vegetarisches 
 Bami Goreng  

mit Gemüse Mie Nudeln 
<V> [a, a1, c, f]  

und Tomatensoße 
 
 

Lasagne mit Rindfleisch 
Bolognese <R> 
 [a, a1, c, g, i] 

und Buntem Blattsalat 

Gebratene Schupfnudeln 
 [a, a1, c, g] 

mit Apfelmus  
 

Chili Sin Carne 
 mit Kartoffeln, 

 Kidneybohnen, Mais, 
Möhren  

und Ciabatta  
[a, a1, a2, a3] 

 

Dessert Quarkspeise[g] Obst Rohkost gemischt 

Quark-Dip[g] 

  

 

 

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Änderungen vorbehalten 

                       Schulzentrum Haßloch 

 

Gültig vom 20.01-24.01.25 

 Montag 
20.01.24 

Dienstag 
21.01.24 

Mittwoch 
22.01.24 

Donnerstag 
23.01.24 

Freitag 
24.01.24 

 

Ernst-Reuter 
Schule 

  Spaghetti*a,a1,c   
"Carbonara"  

und Putenbrustschinken 
Eisbergsalat 

 mit Essig-Öl-Dressing 
 

Chrunchy Fischstäbchen 
<F> [a, a1, d]  

mit Kartoffelpüree [g]  
und Rahmspinat [g] 

Rösti-Taler 
 mit Blumenkohlragout[g] 

Penne all' Arrabiata 
Vegetarisch [a, a1] 

Karottensalat 

 

Dessert Apfel Schokopudding[g] Rohkost gemischt mit Quark-Dip[g] Zitronenkuchen[a,a1]  

 

 


