Schulzentrum HaRloch

Giiltig vom 28.10-01.11.24

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
28.10.24 29.10.24 30.10.24 31.10.24 01.11.24
Gnocchi-Kiirbis-Pfanne Kartoffel-Kiirbis-Rosti mit Ravioli mit Gemiisefiillung Gefliigel Currywurst an
Ernst-Reuter mit Balkankase <V> [c, gl, Kiirbiskernen mit Tomaten-GemiisesoBe <V> pikanter SoRe (2, 3, 8, 10) [i],
schule und Tomatensof3e "Napoli" [i] Karottenstreifen <V> [a,al,c,gi] mit gebackenen Kartoffeln
[a, a1, i], und Hartkise*g
und Gurkenquark [g]
Dessert Bananen Fruchtquark-Kirsch*g Rohkost gemischt Kuchen*a,al
Giltig vom 04.11.-08.11.24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04.11.24 05.11.24 06.11.24 07.11.24 08.11.24

Ernst-Reuter

Bolognese SoRRe vom Rind
mit Spaghetti [a, al, c]

Eieromelette gefiillt mit
Putenschinken und Kise <G>

Mohren-Bolognese <V>,
Vollkorn-Spiralnudeln [a, al]

Riihrei [c, g]
mit Kartoffeln

Schule und Hartkdse gerieben[g] (2,3)[c g il und Rahmspinat*g
Bunter Blattsalat dazu Salzkartoffeln
und BéchamelsoRe [a, a1, g]
Dessert Apfel Pudding*g Rohkost gemischt Obst

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten

c\e: V:eh

by apetito catering
Education B.V. & Co. KG




