Schulzentrum HaRloch

Giiltig vom 23.09-27.09.24

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
23.09.24 24.09.24 25.09.24 26.09.24 27.09.24
Vollkorn Spaghetti [a, al] Alaska Seelachs "Fischlis Tortellini Verdi Formaggio Gebratene Maultaschen
Ernst-Reuter mit KdsesoRe "Carbonara" Knusperpanade"*a, al, d *a,al,c, g mit Karotten Broccoli
schule und Buntem Blattsalat Kartoffel-Erbsenpiiree*g mit Frischkdse-TomatensoBe*g *a,al,c, g, i
Remoulade*g und Tomatensof3e
Dessert Marmorkuchen *a, al, c, g Fruchtquark*g Rohkost gemischt Wassermelone
Giiltig vom 30.09.-04.10.24
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
30.09.24 01.10.24 02.10.24 03.10.24 04.10.24
Pizza Margaritha Kasespatzle mit Vegetarisches Schnitzel paniert Feiertag
Ernst-Reuter *a,al, g, j Rostzwiebeln *a,al,ad,c, g

Schule

Karottensalat

*a,al,a3,c, g

mit KrautersoBe
und Kartoffel-Kiirbisstampf*g

Dessert

Clementine

Quarkspeise*g

Rohkost gemischt

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten
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